Arthrograhie Poignet


I – Prise de rendez vous
· salle : Radio

· temps :   30     mn
· produits à prescrire :

· Hexabrix 320    10 ml

· Xylocaîne  1 %     20 ml

· +/-  Altim    1 seringue ampoule         si infiltration prévue

· conseils :

· reprise d’une activité normale après , sauf sport pendant 24 h

· relatif repos pendant  48 h si infiltration

II – Préparation de la table 

· 1 champs percé

· 1 plateau  ou champs de table

· 1 tubulure de 20 cm ou 1 épicranienne 25 G orange

·  seringues : 1 de 10 cc, 1 de 5 cc

· aiguilles : 2 rose, 1 orange

III – Technique 

· position sur la table : 

· décubitus

· d’abord  l’ articulation médio carpienne

· puis l ‘articulation radio carpienne

· prise de clichés :   

· 3 standard : 1 face, 2 inclinaisons

· cliché en cours de remplissage 

· division en 4 ou 6

IV - Cotation 

· K   5     Z  52+5      ( K10 si infiltration )

· CCAM :

