Fiche n° : 6



Infiltration lombaire articulaire post ou « facettes »


I – Prise de rendez vous
· salle : Radio

· temps :   30     mn
· produits à prescrire :

· Xilocaïne  1%  20 ml

· Omnipaque 240 1 flacon de 15 ml

· Altim 1 seringue ampoule,

· conseils :

· accompagné (e) si possible,

· relatif repos pendant 48 h après

II – Préparation de la table 

· 1 plateau, compresses , 

· 1 champs percé

· 1 pince 

· seringues : 2 de 10 cc, 

· aiguilles : 1 rose, 1 noire, 1 PL noire

III – Technique 

· position sur la table : 

· procubitus,  avec un billot sous le ventre

· toujours 2 étages

· prise de clichés : 

· avec aiguille

· avec contraste

IV - Cotation 

· K   10 +5     Z  35+5

· CCAM :

